SKUP 2008 – 16




Prosjekt:

Suaads reise
Medarbeider:

Tormod Strand
Publikasjon:

NRK Aktivum
Publisert:

September  2008
Medium:

Bok
Tema:


Samfunn/helse
Metoderapport:

Suaads reise

Bok utgitt av NRK aktivum september 2008. 

Adresse: NRK Dagsrevyen

Journalist: Tormod Strand 

Bjørnstjerne Bjørnsons Pl. 1 

0340 Oslo 

Mobil tlf.  95 88 39 33 
Innholdsfortegnelse. 

Ide 

Hva var den sentrale problemstillingen ved starten av prosjektet?

Organisering og arbeidstid
Ideen. 

I mars 2007 begynte jeg å jobbe med prosjektet kjønnslemlesting, som resulterte i en serie reportasjer i Dagsrevyen  fra mai til november. Dette arbeidet gjorde jeg rede for i min SKUP rapport for 2007, Kjønnslemlesting.  

Min sentrale kilde i arbeidet med kjønnslemlesting i 2007, var norsk-somaliske Suaad Abdi Farah. Det var hennes kontakter, nettverk og kompetanse vi benyttet, og som gjorde reportasjene fra Somalia mulig. På høsten 2007 henvendte Suaad seg til meg med spørsmål om jeg kunne hjelpe henne med å skrive en bok om kjønnslemlesting. Vi tok kontakt med NRKs eget forlag, NRK aktivum. De var veldig interessert i et slikt prosjekt. I første omgang var jeg skeptisk til selv å være forfatteren, av flere årsaker. For det første var jeg usikker på om jeg ville klare å skrive en god nok bok. For det andre var jeg rett og slett mentalt sliten av å jobbe med et tema som kjønnslemlesting dag ut og dag inn. Jeg trengte en pause fra et veldig tøft tema.  Vi prøvde derfor å undersøke om andre NRK navn ville skrive en slik bok, men fikk ikke napp. Suaad og forlaget ønsket at jeg skulle skrive den. Og jeg følte jeg skyldte Suaad såpass mye etter det vi hadde vært gjennom at det veide mye for meg. Så i november 2008 bestemte jeg meg for å gå løs på oppgaven. 

Jeg vil også innledningsvis si litt om hvorfor jeg sender inn denne metoderapporten. Mye av nyhetsstoffet i dette prosjektet tok vi ut i tv reportasjene, som jeg som sagt sendte inn SKUP rapport om i fjor. Men med denne boken går vi grundigere inn på hvordan vi jobbet. Jeg mener også prosjektets troverdighet styrkes betraktelig av at Suaad som kilde nå stor fram i denne boka. I tillegg gir boka et helhetlig bilde av hvorfor kjønnslemlesting er så utbedt, hva kjønnslemlesting faktisk er for noe og hvordan det er noe du må leve med hele livet, og ikke minst mener jeg boka gir ny innsikt i hvorfor ingen til nå er dømt for kjønnslemlesting. 

 Hva var den sentrale problemstillingen ved starten av prosjektet? 

Den viktige forutsetningen for å lage en bok var at Suaad selv nå ønsket å stå fram med navn og ansikt. I NRKs reportasjer var hun ikke nevnt som vår medhjelper, vi beskyttet hennes identitet, også i fjorårets SKUP rapport. Årsakene var flere; politiet mente vi av sikkerhetshensyn gjorde klokt i å ikke fortelle hvem som hadde hjulpet NRK. Suaad selv ønsket ikke å ta belastningen i det somaliske miljøet ved å stå fram som NRKs kilde og medhjelper. 

De som gjorde at NRK og Suaad nå mente at tiden var inne for å fortelle hvem NRK gikk hjelp av var at de fleste i det norsk-somaliske miljøet nå visste at det var Suaad som hjalp NRK. Jungeltelegrafen hadde hatt sin virkning, vi var jo sett i Somalia, noen ganger er veien fra Somalia til Norge utrolig kort! Det andre var at Suaads sikkerhetssituasjon var god, hun hadde ikke opplevd direkte trusler mot seg og familien. I tillegg hadde Suaad et sterkt ønske om å fortell sin historie. 

For meg gjaldt det nå å tenke ut hva slags bok jeg ønsket å skrive. En nærmest fagbok om kjønnslemlesting som tradisjon? Eller en bok der det kun er Suaads stemme? For meg var det viktig å bruke denne anledningen til å få øynene opp på norsk offentlighet om hva slags grusom tradisjon dette er. Men samtidig ville det være vanskelig å tenke seg en hel bok om tortur, blod, barberblad, og smerte. Hvem ville orke å lese en slik bok?  Boka måtte ha hvileskjær, kapitler som lot leseren slippe smerten hele veien. 

Alt dette var tanker jeg hadde tidlig, og som var utslagsgivende for boka slik den ble. Jeg bestemte meg for å fortelle tre historier, som løp samtidig i boka. Den ene historien er historien om Suaads egen omskjøring, og det å leve med å være lemlestet. Den andre historien er historien om Suaads liv, hennes flyktningehistorie, og hennes møte og liv i Norge. Den tredje historien er historien om vårt felles journalistiske prosjekt i å avdekke kjønnslemlesting. 

Et premiss for å sette i gang var at Suaad måtte gjennomintervjues. Tett, nært, og ærlig måtte hun fortelle om det meste ved sitt liv. 2 Januar 2008 satte Suaad og jeg meg ned, vi hadde satt av 14 dager til bare intervju. På forhånd hadde jeg laget en grundig intervjuguide. På dette tidspunkt visste jeg ikke helt hva jeg ville få ut av Suaad. Hva husket hun om sin egen omskjæring? Hvor tilbakeholden ville hun være, dette var svært private spørsmål. Det skulle raskt vise seg at Suaad hadde en nær fotografisk hukommelse når det gjelder lemlestingen hun ble utsatt for, en sommerdag i 1970. Alt som skjedde med henne, hadde hun helt present. Hun var derfor en fantastisk kilde på dette området. Hun fortalte om sin egen omskjæring i slik detalj, som hun aldri før hadde fortalt noen andre. 

For henne var intervjuene svært tøffe. Hun fikk flashback, og slet med nattesøvn i perioden der jeg intervjuet henne. Jeg hadde på min side et stramt tidsskjema jeg måtte holde. Så det var helt klart en dobbel følelse jeg hadde når jeg intervjuet henne; det er dette hun selv ønsker, samtidig så jeg hvordan hun slet med sine egne følelser etterhvert som hun fortalte i detalj.

Et annet premiss for at jeg skulle klare å skrive bok var min egen research. Jeg skriver i store prosjekter en dagslogg, der jeg noterer ned alt som skjer; hvilke kilder jeg snakket med, hva de sier, hva som er mine refleksjoner, hva som er planen videre osv. Denne dagsloggen ble nå av uvurderlig betydning når jeg nå i bokform skulle rekonstruere mye av det som skjedde når jeg jobbet med kjønnslemlestnigssprosjektet for Dagsrevyen. I tillegg hadde jeg gjemt på alt råstoff på tape. Det ble også veldig nyttig, når jeg skulle rekonstruere i ettertid scener fra vårt arbeid. 

Prosessen med intervjuene var vanskelig også for meg, det var vondt å se Suaad, og det var tøft å høre på det hun selv hadde gått gjennom, og det hun selv hadde sett som sykepleier og jordmor i Somalia når det gjelder kjønnslemlesting. Så for å si det som sant er var vi ganske kjørt begge to etter hvert som intervjuet skred fram. Men etter 14 dager satt jeg med 60 sider tettskrevne word-sider med intervju, som var mitt viktigste råmateriale. I tillegg intervjuet jeg familien hennes, venner, og eksperter på emnet. 

Noe som gjorde at jeg var skeptisk til å skrive bok er at min bakgrunn er som tv journalist. TV er et muntlig medium med et språk som ikke automatisk lar seg overføre til et skriftlig medium. Men det viste seg overraskende lett å skrive. I tv reportasje må du hele tiden lete etter gode situasjoner. En situasjon er handling som skjer som kan være med å belyse ditt tema. I tv reportasje leter du etter temaer som har handling i seg. Du bygger også opp en tv reportasje med scener. Alt dette er prinsipper som lett lar seg overføre til reportasje i skrift. Også dramaturgien i TV reportasjer og dokumentarer lar seg lett overføre til bok. Denne boka er dramaturgisk bygd opp slik jeg også ville bygd opp en TV dokumentar om samme tema. Et lite eksempel på tenkingen; første kapittel heter ”Det mørke rommet”. Her forteller Suaad om sin egen omskjæring. Men kapittelet stopper i det omskjæreren skal begynne sitt arbeid. Hva som skjer under selve omskjæringen kommer vi ikke tilbake til før i kapittel 12; ”Tilbake til det mørke rommet”. Da er vi godt over 2/3 uti boka. Det er bokas dramatiske høydepunkt, klimaks som det noe ufølsomt heter i TV-dramaturgi. Her gjennomføres lemlestingen av Suaad, vi r tilbake igjen sommeren 1970. Boka er også disponert på en måte som skal gjøre det lett å lese, og at den innimellom lemlestingen brekkes opp av noe som ikke er bare fælt. Det er grunnen til at kapittel 10; ”Hjemme igjen”, er med. Dett handler ikke om lemlesting i det hele tatt, kapittelet er med for å gi litt pusterom til leseren, og for å styrke identifikasjonen med Suaad. Hun er hjemme igjen hos mor og far. Hvor kommer hun fra, hva betyr røttene for henne? Kapittelet er tenkt som et hvileskjær før det braker løs, neste kapittel heter ”Anisas skrik.” 

Observasjon som metode er et annet sentralt prinsipp for avis-reportasjer. I tv sammenheng gjør vi ofte research på gode situasjoner, og vi bruker bildene med kommentar til å formidle miljø. Mye av dette lar seg også direkte overføre i et skriftlig medium. 

Ellers er teksten forsøkt bygd opp med virkemidler fra TV reportasjen; Plante forventninger, skrive i scener, få inn Suaads dramatiske historie innimellom nødvendig faktainformasjon, slik at delene med BBI informasjon (booring but important) ikke blir for lange. (Dvs. å få til den rette miksen av tema og historie) Og som enhver god tv reportasje; boka må ha en naturlig slutt som gjerne peker framover. I boka er det Suaads planer for framtiden. 

Målet med boka var å være veldig åpen med hvordan vi hadde jobbet. Reportasjene hadde jo møtt kritikk, og motbør. Jeg bestemte meg derfor for å være kold åpen med alt, slik at leseren selv kunne bedømme.  Alle de etiske betenkelighetene rundt prosjektet og kildeproblematikk legger vi åpent ut i boka. Jeg ble tidlig klar over at jeg selv måtte tydelig inn som forteller her. Jeg måtte by på meg selv som det så fint heter. Det er ikke lett å skrive om seg selv, og sine egne følelser og reaksjoner! For meg er det ryddig og skvært overfor leseren at fortelleren kommer tydelig fram, at leseren på et plan blir kjent med fortelleren. På den måten kan leseren lettere avgjøre hvor troverdig han mener teksten er.   

Organisering og arbeidstid. 
Arbeidet startet i januar 2008. Jeg hadde permisjon uten lønn i tre måneder, januar februar og mars. boka ble skrevet på disse tre månedene. Mye av april gikk også med, til etterarbeid. Selve skrivearbeidet gikk lettere enn forventet. Jeg jobbet disiplinert; kjørte guttungen i barnehagen, hjem for å jobbe, så hente i barnehagen. Jeg passet på å ta fri på kveldene, prioritere familie og venner. Stoffet var så tungt at jeg måtte ha pause fra det. Også for å holde et slikt løp i tre måneder var det viktig å ikke slite seg ut i starten. 

Boka ble lansert 1 september i fjor, og fikk bra med omtale. Suaad var blant annet gjenstand for portrett i NRK søndagsrevyen. Suaad og jeg stilte oss opp til nettmøte ved to anledninger i NRK regi. Flere tidsskrifter og aviser gjorde intervju med Suaad og meg. Også anmeldelsene var positive. Suaad og jeg har også vært på flere foredrag rundt omkring i landet, som en følge av boka. Ekstra hyggelig var det når det i desember ble kart at kulturrådet kjøper inn 1000 eksemplarer til norske biblioteket under ordningen med støtte til norsk sakprosa. Dette er et trangt nåløye, og det er et kvalitetsstempel å slippe gjennom. 

